
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

17.07.2007 【耶穌，你多愛我們﹗】   

 

耶穌就開始遣責那曾看過他許多異能的城邑，因為她們沒有悔改。 瑪 11︰20 

 
 
 

默想︰忠言總是逆耳，特別當你因愛

而付出，他人卻因不信而拒絕時，關

係就此決裂。聖經中，耶穌這時正在

加里肋亞海以北的城市中宣講福

音，並選擇行奇蹟來救助和醫治城中

的人，這一切為的是叫人悔改歸信天

主。當時，聽他講道及看見奇蹟的人

選擇不信，也沒有選擇悔改﹗ 

在我們這混亂的世代中，我們是

否選擇愛真理勝過一切？我們又是

否可以勇於接受忠言而放下自己？ 

行動： 我們沒有機會親眼看到耶穌所行的奇蹟，但我們可從聖經中認識他，從他建

立的教會中學習愛和共融，也可以從事奉主的神職人員、同工、信眾身上見證上主

給我們無條件的愛。這一切都是聖神所帶動，這一切是為叫我們相信主有多愛我們。

讓我們為有幸認識主耶穌基督而感謝讚美他﹗ 

今日聖言： 出 2︰1 – 15    詠︰69 
瑪 11：20 – 24  
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